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FICHE RETOUR D’EXPERIENCE
ECOCENTRE (une fiche par thématique de labellisation)

Nom de la structure : Hameau de Bécours, Centre International des Eclaireuses et Eclaireurs de France |

Type de structure : Centre d’hébergement |

Localisation — adresse : Bécours 12520 Verrieres

Personne référente « Ecocentre » (nom + prénom + mail contact) :
PEGLIASCO Cori, becours@eedf.fr

Année de labellisation : 2024

Thématique :
Cycle de la matiére

Dans le but de partager avec d’autres écocentres de I’Aveyron et d’en inspirer des futurs, merci de
détailler vos principales actions réalisées. N’hésitez pas a nous envoyer des photos pour illustrer !

Notre démarche générale est de permettre aux usagers du site de pratiquer un tri des déchets respectant les
consignes nationales, en rendant accessible et facile le tri, que se soit par de la signalétique ou des
contenants adaptés. Nous avons une volonté de transmettre les bonnes pratiques et de sensibiliser notre
public a celles qui sont peut-étre moins ancrées dans les fonctionnements collectifs : par exemple éviter le
sur emballage, valoriser les déchets en leur donnant soi-méme une seconde vie.

Bécours dispose sur site d’un container pour le recyclage, d’un autre pour les ordures ménageres, d'une
station d’épuration et de 2 composts (un sur le terrain, un a c6té du potager du village) qui sont signalés. Les
groupes ont a leur disposition deux supports de poubelles (tri et tout venant) et un cuvier a compost,
équipés en signalétique, qu’ils positionnent a leur convenance sur leur lieu de camp.

Le public est acteur de la démarche
De quelle maniére :
Chaque groupe trie ses déchets en utilisant des poubelles spécifiques, avec lors de I'accueil une explication
de la séparation des déchets (tri, tout venant, compost, autres déchets) faite par la responsable du centre. Il
est demandé dans la convention établie avec chaque groupe d’utiliser des produits respectueux de
I’environnement (produits d’hygiéne, produit vaisselle, lessive, savon pour les mains), précisé que la Javel est
interdite et que le papier toilette est fourni.
L’entretien du compost est réalisé par I'équipe de bénévoles, mais des jeunes des groupes présents y sont
régulierement associés, comme pour |'entretien de notre station d’épuration, qui débouche souvent sur une
visite détaillée de son fonctionnement proposée a I'ensemble du groupe.
L’équipe de bénévole de Bécours est sensibilisée a la question du cycle de la matiére en général, et dans ses
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projet, met en place régulierement des améliorations ou des activités pour progresser collectivement :
Construction de supports de poubelles en chantier jeune pour remplacer nos anciens supports

Affichages en liste et pictogramme pour permettre une bonne compréhension de tous-tes

Réduction au maximum des produits toxiques utilisés dans les chantiers

Préférence de produits respectueux de I’environnement aux produits agressifs pour le nettoyage des sols,
surfaces, sanitaires, vaisselle, et lessive.

La démarche est inscrite dans le projet de la structure
De quelle maniere :
Bécours fonctionne depuis des années avec sa station d’épuration, ses composts, en pratiquant le tri des
déchets, leur valorisation sur place quand c’est possible, et en réduisant au maximum I’emploi de produit
peu respectueux de I'environnement. Lors de I’accueil des groupes, il y a donc une transmission de ce
fonctionnement.
Notre démarche se traduit dés I’établissement de la convention avec les groupes que nous accueillons. Il est
reprécisé en amont du séjour qu’il est important d’avoir des produits respectueux de I’environnement, de ne
pas utiliser de produits a base de javel, que le papier toilette est fourni par Bécours a cause de la station
d’épuration, et que le tri des déchets est mis en place sur le site.
Nous fournissons une liste de nos fournisseurs réguliers qui proposent souvent des achats en grosse
guantités et sans sur-emballage.
Dans nos pratiques pédagogiques, nous mettons en avant le fait de réutiliser des matériaux pour leur
donner une deuxieme vie sur place, que ce soit pour construire des jeux ou des outils pédagogiques, comme
nos cuiseurs solaires.

Le projet s’inscrit dans le cadre d’une alliance éducative, d’un partenariat, d’une coopération
De quelle maniéere :
Pour les groupes issus de notre association des Eclaireuses et Eclaireurs de France, la mise en place de la
gestion des déchets et la prise en compte du cycle de la matiere est automatique, I'écocitoyenneté étant
une de nos 5 valeurs. Au sein du Scoutisme Frangais, une réflexion est aussi en place sur cette thématique.
La majorité de notre public est donc directement partie prenante de cette démarche qui s’inscrit dans nos
projets éducatifs respectifs.

Connaissances des déchets produits dans la structure
De quelle maniére :
Les déchets produits par les groupes sur le site alimentent majoritairement le recyclage et le compost, puis
les ordures ménageres et le verre, enfin les déchets de chantiers qui vont a la déchetterie. Le verre est
amené par chaque groupe au conteneur de Bel Air, et les autres déchets spécifiques (piles, cartouches, etc)
vers leurs poubelles dédiées a Séverac le Chateau.
Bécours n’est pas équipé de balances pour pouvoir peser la quantité de déchets produite. Certains groupes
prennent l'initiative de compter le volume de déchets produits pour le comparer a leur séjour d’été
précédent.
Bécours est en lien régulier avec la communauté de communes des Muse et Raspes pour procéder a
I’enlévement des poubelles quand c’est nécessaire, ce qui nous permet d’ajuster la fréquence en fonction de
la fréquentation. Le lien avec le CPIE du Rouergue nous a permis de renouveler notre affichage sur le tri.

Gestion des déchets
De quelle maniére :
Lors de son arrivée, chaque groupe a une présentation des différents types de poubelles présents sur place
(recyclage en sacs transparents, ordures ménageres en sacs noirs, poubelle des toilettes en sacs blancs,
seaux ou cuviers pour le compost) avec un rappel de ce qui se jette dans quoi, pour que la signalétique sur
les poubelles en listes et pictogrammes soit bien comprise. Nous rappelons que le verre doit étre évacué par
le groupe vers le container de Bel Air, et que les déchets spécifiques (piles, cartouches d’'imprimantes, etc)
doivent étre jetés dans les poubelles dédiées a Séverac le Chateau, ou emmenés a la déchetterie.
Lors des activités que nous organisons, nous respectons également ces consignes Nous faisons attention aux
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déchets verts en ne brilant les branchages que lorsqu’ils sont secs. Nous n’utilisons pas de pesticides pour
entretenir notre terrain. Les travaux que nous engageons dans les batiments sont notre principale source de
déchets qui ne vont pas aux poubelles présentes sur site. Nos chantiers minimisent la quantité de produits
chimiques et/ou toxiques (et donc déchets) utilisés. Nous faisons régulierement des trajets a la déchetterie
pour évacuer les déchets issus des travaux, des gros cartons, etc. Un fois composté, nous utilisons le
compost dans notre potager et aux pieds des arbres et haies du terrain.

Pour les produits d’entretien (sol, sanitaires, surfaces, lessive), nous utilisons majoritairement des produits a
faible impact environnemental ou biologiques, ce qui est une nécessité vue que notre station d’épuration
est bactérienne. Par exemple, les produits a base de Javel sont interdits. Au contraire, le savon de Marseille,
le vinaigre blanc, le bicarbonate et le percarbonate de soude sont régulierement utilisés. Ces informations
sont transmises aux groupes des |'établissement de la convention d’accueil.

Malgré I'absence de balance pour évaluer la masse de déchets produits, une équipe de bénévoles du
Hameau est présente pendant les séjours de mineurs, ce qui permet de vérifier la quantité, le contenu des
poubelles et leur propreté. L'entretien du compost est également fait par des bénévoles du Hameau une fois
par jour en été, souvent accompagnés de deux ou trois jeunes en séjour sur le terrain : récupération de tous
les cuviers, étalage dans le grand compost, paillage avec de la paille ou du BRF, vérification que le compost
ne sente pas mauvais, nettoyage et redistribution des cuviers. De méme, I’entretien de la station
d’épuration se fait avec les jeunes volontaires : vérification du bon écoulement, péche des choses qui n’ont
pas leur place dans la station, vérification que la station ne sente pas mauvaise. A la suite de I'entretien, les
jeunes en parlent dans leur groupe et on organise souvent une visite de la station d’épuration avec des
explications détaillées pour le groupe entier. Ainsi, en lien direct avec I'équipe d’encadrement des séjours,
nous pouvons réexpliquer comment se fait le tri, ce qui va au compost, insister sur I'importance d’avoir des
poubelles propres dans les toilettes pour que seul le papier toilette arrive a la station d’épuration. Si besoin,
nous proposons une activité de tri des déchets : le relais tri, qui permet d’impliquer les jeunes et de leur
faire trier correctement différents déchets de maniere ludique.

La plupart des groupes de scoutismes ou d’ALSH valorisent spontanément des déchets issus du tri : cartons
pour |'affichage, pour des jeux, boites de conserve pour faire des chamboultout ou autres jeux, un peu de
tout pour faire des instruments de musique... Pour aller plus loin, nous allons proposer dés I'été prochain
des fiches activités adaptées aux différentes tranches d’ages pour valoriser ces déchets en jouant. Nous
allons suggérer systématiquement la visite du centre de tri de Millau aux jeunes qui partent en exploration
(itinérance en autonomie avec un but pédagogique défini).

Mobilisation et information
De quelle maniére :
De I’établissement de la convention a I'arrivée sur place, tous les groupes recoivent une information
détaillée sur la gestion des déchets sur le site :
Description des différentes poubelles présentes
Supports et contenants adaptés, positionnables en fonction des besoins des groupes
Signalétique mise en place et réexpliquée avec listes et pictogrammes
Code couleur pour les différents sacs poubelles
Liste des fournisseurs et sensibilisation a la réduction des déchets des I'achat (donc au sur emballage)
Avant le départ des groupes, un tour de leur zone de camp est effectué pour faire un rateau : les jeunes se
mettent en lignent et avancent en ramassant tous les déchets qui pourraient subsister. Nous attachons dans
le scoutisme de I'importance a ce que le seul changement visible aprés un séjour campé soit I'emplacement
des tentes.

Les usages du papier
De quelle maniére :
Le Hameau de Bécours met a disposition de tous les usagers du papier toilette recyclé, la station d’épuration
digérant bien mieux ce type de papier que les multiples épaisseurs blanchies au chlore.
Les groupes regoivent tous cette explication, associée a la nécessité de ne rien jeter d’autre que du papier de
Bécours dans les toilettes. Des poubelles sont mises a disposition dans les toilettes et leur propreté est
surveillée.
Nous imprimons peu, et toutes les pages sont utilisées sur les 2 faces (bannette « brouillon » disponible a
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coOté de I'imprimante). Les affiches que nous utilisons pour nos affichages de fonctionnement sont de la
récupération, elles sont déja imprimées d’un coté.

Nous utilisons également du papier recyclé pour nos paper boards.

Nos archives sont depuis une dizaine d’années presque entierement numériques (a ~95%).

Cantine / réfectoire
De quelle maniere :
La cuisine et le réfectoire comportent des poubelles différentes et identifiées pour le recyclage et le tout-
venant. Des seaux a compost sont mis a disposition, et chaque groupe est accompagné jusqu’au village pour
I'identifier et connaitre son fonctionnement. L'identification est réalisée par de I’affichage en liste et
pictogrammes.
Lorsque nous organisons des événements, aucun matériel jetable n’est utilisé.
L’achat des denrées alimentaires tient compte de la saisonnalité et de la proximité mais également de
I’emballage : nous privilégions les achats en gros et sans plastique.
Tous les groupes en gestion libre sont incités a faire de méme, ce qui est facilité par la mise a disposition de
vaisselle, d’un lave-vaisselle, et I’'envoi en amont du séjour de la liste des producteurs avec qui nous avons
I’habitude de fonctionner.

Consommation et / ou autre action
Nos achats de jeux, ressources pédagogiques, ou de matériaux pour construire des activités sont
majoritairement faits en seconde main. Par exemple, pour construire des cuiseurs solaires, nous avons
utilisés des chutes de bois pour les socles, des roues de vélo pour la structure des paraboles, seul le matériau
réfléchissant de la parabole a été acheté.
Nous utilisons des logiciels libres quand nous en avons la possibilité.

Ce que nous avons prévu

Décliner des fiches d’activités pour les différentes tranches d’ages pour :

Le relais tri

Une activité valorisation des déchets : construire des instruments de musique

Remplacer de I'affichage plastifié par des affichages pyrogravés sur des tablettes en bois

Lancer une réflexion avec I’'équipe de bénévoles pour voir comment on pourrait peser les déchets produits
Proposer systématiquement la visite du centre de tri de Millau aux groupes

Faire participer les jeunes a la dispersion du compost au pied des arbres et des haies au séjour du printemps
Faire perdurer I'existant

Finir de remplacer les produits sanitaires les moins respectueux de I’environnement par des alternatives plus
vertueuses

Mettre en place une pesée des déchets et un suivi ludique

Développer d’autres activités a proposer aux groupes autour du cycle de la matiere




