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Le hétre pleureur de |
Sainte-Genevieve-sur-Argence
Septieme volet de notre série sur les arbres remarquables de I'Aveyron, concoctée par le CPIE

du Rouergue soutenu par le Parc naturel des Grands Causses, le conseil général, la région
Midi- Pyrenees et I'Europe.

ROUERGUE

B Le hétre se.décline selon les
régions en foyard, fayard, fay.
En Aveyron, son nom occitan
est «fau» qui vient du latin fa-
gus. Dans la toponymie locale,
on I’entend sonner dans cer-
tains noms de villages, de
lieux-dits - comme la Fage qui
‘veut dire la hétraie, Le Fau de
Peyre, Fayet- ou de patronymes
comme Fau ou Quatrefages. Ca-
ractérisant 1’étage montagnard
(entre 800 et 1500metres d’alti-
tude), les hétraies sont tres pré-
sentes sur le plateau de
I’Aubrac. Au Moyen Age, elles
étaient le repaire idéal de bri-
gands qui s’y cachaient afin de
détrousser les nombreux pele-
rins qui se rendaient 2 Compos-
telle. La colonisation de cette fo-
rét originelle a été progressive,
notamment a partir de I’opti-
mum climatique médiéval lors-
que les moines hospitaliers ont
commencé a la défricher et aus-
si a la sécuriser par leur présen-
ce. Peu 2 peu, sont apparues de
grandes patures qui ont contri-
‘bué a former ces paysages dénu-_
dés que 1on  connait
aujourd’hui. Cependant, les hé-
tres encore présents, isolés et ra-
bougris sur les crétes ventées
forment de magnifiques futaies
dans les vallons abrités.

Dans la Haute-Viadéne, a Sain-
te-Genevieve-sur-Argence, un
Hétre pleureur a été signalé a
plusieurs reprises comme arbre
remarquable. Est-ce I’incongrui-
té de sa présence au milieu
d’une haie, ou le charme de son
feuillage ' retombant en casca-_
de et invitant a la mélancolie
qui a incité ses concitoyens a le
considérer comme remarqua-
ble ? Peut-étre ont-ils tout sim-
plement pris conscience de sa
prestance et du danger qu’il cou-
rait a laisser pousser ainsi ses
branches tout prés d’une route !
On peut aussi se demander pour-
quoi le hétre, a I'instar du bou-
leau, du saule ou du fréne, est
parfois pleureur. Est-ce une réel-
le tristesse, une tendance au
spleen et a la déprime? Non,

Le hétre pleureur de Sainte-Geneviéve-sur-Argence est situé au lieu-dit 'Albaret.

'soyons sérieux ! Il s’agit 2 la ba-
se d’une malformation, d’une
anomalie génétique qui-affecte
certains individus dans la natu-

re. Il en est de méme pour les ar-

bres tortueux ou au feuillage
pourpre par exemple. Seul le
clonage (bouturage ou greffa-
ge) permet de conserver ce ca-
ractére car le semis ne donnera
pas systématiquement un arbre
pleureur. Dans le cas de notre
hétre pleureur, il se pourrait
qu’a Dorigine il ait fait partie
d’une hétraie, coupée depuis
pour laisser place a une parcelle
cultivable. Différent des autres
et situé en lisiere d’un champ, il
aurait été préservé, ce qui lui
aurait permis de s’étaler avec
autant d’aisance. Le hétre ne
supportant pas la pleine lumiére
quand il est jeune, on en déduit
que pour se développer pleine-
ment, celui-ci a di grandir a
Pombre d’autres arbres. A

I’état isolé, le tronc pousse peu,

ce sont surtout les branches qui
s’étendent quelques fois tres
proches du sol. Son aspect tor-
tueux, parfois étrange, lui don-

ne une aura particuliére. Les
amoureux profitant de 1’écorce
lisse du hétre y gravent a jamais
leurs initiales. Toujours compa-

_gnon de jeux remarquables ses

branches basses et genereuses
invitent petits et grands a s’y re-
poser et a y réver d’une cabane
formidable. Autrefois, en plus
de grimper aux arbres, les en-
fants n’hésitaient pas a picorer
les délicieuses faines. En effet,
les fruits renferment dans leur
coque une amande a la saveur
délicate. L’huile que les an-
ciens en extrayaient avait pour
qualité de se garder trés long-
temps et assurait un apport im-
portant en corps gras, tres re-
cherché durant les années de fa-
mine. Les fruits étaient donnés
aussi comme aliment d’engrais-
sement a la volaille, aux co-
chons et aux dindons. Pour les
amateurs de remedes a base de
plantes, sachez que les feuilles
sont utilisées en tisane contre
les maux de bouche et de gorge,
contre la diarrhée, ou en cata-
plasme sur les enflures. Le bois
est exploité pour ses qualités de
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chauffage et se préte aux autres
menuiseries courantes: meu-
bles, boiseries; parquets, borda-
ges de bateaux... Actuellement,
le hétre est consomme en gran-
de quantlté par les industries de

papier.

(1) Pour éviter de confondre

le hétre avec le charme, il faut
garder en téte I’adage suivant :
«le charme d’Adam est d’étre
a poil ». On comprendra
évidemment que la feuille

de charme a des dents alors
que celle du hétre est velue.

De Sainte-Geneyvieve-sur-
Argence prendre la RDI111,
passer le lieu-dit ’Albaret,

le Hétre pleureur est dans un
virage sur la droite (terrain
privé) avant le petit bois.
Sources : Alain Michelin,
naturaliste

Pour tout signalement
d’arbres, n’hésitez pas a
prendre contact avec le CPIE
du Rouergue au 05656106 57.
Rendez-vous sur
Www.aveyron-environnement.com.



